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सार 

भारतीय ज्ञान परिंपरा का मूल आधार लोक जीिन, लोक अनुभि और िामूस क सृ्मसत में सनस त 

 ै। लोक ििंसृ्कसत और लोक िास त्य इि परिंपरा की जीििंत असभव्यक्तियााँ  ैं, सजन्हें सकिी एक 

जासत, िमुदाय या भौगोसलक िीमा में बााँधकर न ी िं देखा जा िकता। लोक ज्ञान सिज्ञान िे सभन्न 

 ोते हुए भी उििे कमतर न ी िं  ै, क्ोिंसक य  अनुभि, अिंतः प्रज्ञा और प्रकृसत के िाथ ि जीिन 

पर आधाररत  ोता  ै। य  शोध-पत्र लोक ििंसृ्कसत की असिभाज्यता, उिके ििंरक्षण तिंत्र, लोक 

ज्ञान और िैज्ञासनक ज्ञान के अिंतर, तथा ‘जााँता का गीत’ जैिे उदा रणोिं के माध्यम िे लोक 

िास त्य की लोकतािंसत्रक चेतना को सिशे्लसित करता  ै। िाथ  ी य  प्रसतपासदत करता  ै सक 

लोक केिल स्थानीय न ी िं, बक्ति िैसश्वक मानिीय मूल्ोिं का ििंिा क  ै, सजिका कें द्र प्रकृसत, 

मनुष्यता और प्राणीमात्र का कल्ाण  ै। 
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शोधपत्र 

भारतीय ज्ञान परिंपरा को यसद िमग्रता में िमझना  ो तो उिका आरिंभ लोक िे  ी करना  ोगा। लोक ििंसृ्कसत और लोक िास त्य सकिी भी 

िभ्यता की जडें  ोते  ैं। िे न केिल उि िमाज के जीिन मूल्ोिं, सिश्वािोिं और ििंघिों को असभव्यि करते  ैं, बक्ति उिकी बौक्तिक, नैसतक 

और ििंिेदनात्मक चेतना को भी सदशा देते  ैं। भारत जैिे बहुभािी, बहुजातीय और बहुिािंसृ्कसतक देश में लोक ििंसृ्कसत की भूसमका और भी 

असधक म त्त्वपूणण  ो जाती  ै।लोक ििंसृ्कसत को प्रायः  ‘स्थानीय’ या ‘अशास्त्रीय’ क कर  ासशए पर रखा गया  ै, जबसक िास्ति में ि ी ििंसृ्कसत 

का िबिे जीििंत और लोकतािंसत्रक रूप  ै। शास्त्र, ग्रिंथ और ििंस्थाएाँ  बाद में आती  ैं; लोक जीिन प ले  ोता  ै। भारतीय ज्ञान परिंपरा में िेद, 

उपसनिद, पुराण और दशणन—िभी की जडें सकिी न सकिी रूप में लोक जीिन िे जुडी हुई  ैं। य  शोध-पत्र इिी दृसि िे लोक ििंसृ्कसत और 

लोक िास त्य को भारतीय ज्ञान परिंपरा के कें द्रीय घटक के रूप में देखने का प्रयाि करता  ै।लोक ििंसृ्कसतयोिं को सिभासजत न ी िं सकया जा 

िकता। य  कथन केिल िैचाररक न ी िं, बक्ति व्याि ाररक ित्य  ै। िच्ची ििंसृ्कसतयोिं के कुछ मूल तत्व  ोते  ैं जो िभी िमाजोिं में िमान रूप 

िे पाए जाते  ैं—जैिे जीिनानुभि, श्रम, ििंघिण, उत्सि, दुः ख, पे्रम और मृतु्य-बोध। लोक ििंसृ्कसत इन्ही िं अनुभिोिं िे जन्म लेती  ै।लोक ििंसृ्कसत 

ज ााँ जाती  ै, ि ी िं की  ो जाती  ै। ि  सकिी बा री ित्ता की तर  न ी िं आती, बक्ति स्थानीय जीिन के िाथ घुल-समल जाती  ै। ि  ि ााँ की 

समट्टी िे खाद और पानी लेकर उिी भूगोल का स स्सा बन जाती  ै। य ी कारण  ै सक लोक ििंसृ्कसतयोिं को सकिी एक जासत, िमुदाय या के्षत्र 

सिशेि िे स्थायी रूप िे जोड पाना ििंभि न ी िं  ै।लोक ििंसृ्कसत का स्वरूप प्रिा मान  ोता  ै। ि  िमय और िमाज के िाथ बदलती  ै, पर 

अपने मूल मानिीय तत्वोिं को न ी िं छोडती। इि प्रिा  में  ी उिकी शक्ति सनस त  ै। य ी कारण  ै सक लोक ििंसृ्कसत को बााँटने का  र प्रयाि 

अिंततः  अिफल सिि  ोता  ै।लोक ज्ञान और िैज्ञासनक ज्ञान के बीच का अिंतर प्रायः  गलत ढिंग िे िमझा गया  ै।  
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सिज्ञान को प्रामासणक और लोक ज्ञान को अिंधसिश्वाि मानने की 

प्रिृसत्त आधुसनक िमय की एक बडी िैचाररक भूल  ै। लोक ज्ञान 

सिज्ञान िे अलग अिश्य  ै, पर उििे कमतर न ी िं।सिज्ञान तकण , 

परीक्षण और प्रमाण पर आधाररत  ोता  ै, जबसक लोक ज्ञान 

जीिनानुभि, सृ्मसत और अिंतः प्रज्ञा (intuition) पर आधाररत  ोता 

 ै। सिज्ञान ज ााँ सिशे्लिण करता  ै, ि ी िं लोक ज्ञान िमग्रता में 

देखता  ै। सिज्ञान के पाि िब कुछ  ोने के बािजूद अिंतः प्रज्ञा न ी िं 

 ोती, जबसक लोक िमाज के पाि य ी उिकी िबिे बडी शक्ति 

 ोती  ै।िुनामी की घटना इिका िशि उदा रण  ै। जब िमुद्र 

में  लचल और प्रकृसत के ििंकेत बदले, तब अनेक आसदिािी 

िमुदायोिं ने अपने अनुभि और अिंतः प्रज्ञा के आधार पर िमय र ते 

िुरसक्षत स्थानोिं की ओर प्रस्थान कर सलया। पररणामस्वरूप उनमें 

लगभग कोई जन ासन न ी िं हुई। य  ज्ञान न तो सकिी प्रयोगशाला िे 

आया था, न सकिी उपग्र  िे—य  पीस़ियोिं के ििंसचत अनुभि िे 

उपजा  ै ।भारतीय कृसि परिंपरा भी लोक ज्ञान का उतृ्कि उदा रण 

 ै। फिल चक्र, ऋतु ज्ञान, समट्टी की प चान, बीजोिं का चयन—ये 

िभी सिज्ञान िे प ले अनुभि के आधार पर सिकसित हुए। सकिान 

प्रकृसत को केिल ििंिाधन न ी िं, बक्ति ि चर मानता  ै।आधुसनक 

कृसि सिज्ञान ने अनेक िुसिधाएाँ  दी  ैं, पर उिने प्रकृसत के िाथ उि 

आत्मीय ििंबिंध को कमजोर भी सकया  ै, जो लोक कृसि ज्ञान की 

आत्मा था। लोक ििंसृ्कसत में कृसि केिल उत्पादन की प्रसक्रया न ी िं, 

बक्ति जीिन और उत्सि का अिंग  ै। य ी कारण  ै सक लोक गीतोिं, 

त्यो ारोिं और अनुष्ठानोिं में कृसि का सिशेिलोक ििंसृ्कसत अपने 

ििंरक्षण के सलए सकिी सलक्तखत ििंसिधान या ििंस्थागत ढााँचे पर सनभणर 

न ी िं  ोती। उिका ििंरक्षण उिकी सनरिंतरता में सनस त  ोता  ै। गीत, 

कथाएाँ , क ाितें, अनुष्ठान और परिंपराएाँ—ये िभी लोक ििंसृ्कसत के 

ििंरक्षण के िाधन  ैं।क्तस्त्रयााँ लोक ििंसृ्कसत की िबिे बडी िा क 

 ोती  ैं। श्रम के गीत, ििंस्कार गीत, जााँता, चक्की, िो र, कजरी—

ये िभी स्त्री जीिन िे जुडे हुए  ैं। इनके माध्यम िे लोक अनुभि 

पी़िी-दर-पी़िी ििंपे्रसित  ोता र ता  ै।लोक ििंसृ्कसत न जासत िे बाँधी 

 ोती  ै, न िमुदाय िे, न  ी सकिी सनसित भौगोसलक िीमा िे। ि  

ज ााँ मानिीय अनुभि  ै, ि ााँ उपक्तस्थत र ती  ै।‘जााँता का गीत’ 

लोक िास त्य का अत्यिंत म त्त्वपूणण उदा रण  ै। य  गीत स्त्री के 

श्रम, पीडा और आिंतररक प्रसतरोध की असभव्यक्ति  ै। इिमें दसलत 

चेतना का स्वर स्पि रूप िे सदखाई देता  ै—स्त्री का शोिण, 

पाररिाररक उत्पीडन और पुरुि-ित्तात्मक िमाज िे त्रस्त मन की 

िेदना।परिं तु इि गीत की िबिे बडी सिशेिता य   ै सक य  केिल 

दसलत क्तस्त्रयोिं तक िीसमत न ी िं  ै। इिे ििणण क्तस्त्रयााँ भी गाती  ैं। 

इिके रचसयता सशिनारायण ििणण जासत िे  ैं। य  तथ्य लोक 

िास त्य की लोकतािंसत्रक प्रकृसत को पूरी तर  स्पि करता  ै।लोक 

िास त्य में अनुभि जासत िे बडा  ोता  ै। जब पीडा िाझा  ो जाती 

 ै, तो ि  सकिी एक िगण की न ी िं र  जाती। ‘जााँता का गीत’ इिी 

िाझा मानिीय पीडा का गीत  ै। य ी कारण  ै सक य  िामासजक 

िीमाओिं को तोडकर व्यापक स्वीकृसत प्राप्त करता  ै।देिी–देिताओिं 

िे जुडे लोक गीत भी लोक ििंसृ्कसत की िमािेशी चेतना को प्रकट 

करते  ैं। लोक देिता सकिी दूरस्थ, ििणशक्तिमान ित्ता के रूप में 

न ी िं, बक्ति जीिन के ि भागी के रूप में उपक्तस्थत  ोते  ैं। िे खेतोिं, 

जिंगलोिं, नसदयोिं और पशुओिं िे जुडे  ोते  ैं।इन गीतोिं में देिता न्याय, 

करुणा और ििंरक्षण के प्रतीक  ोते  ैं, न सक ित्ता और भय के। य  

लोक धासमणकता शास्त्रीय धमण िे सभन्न  ै, क्ोिंसक इिमें मनुष्य और 

प्रकृसत के बीच दूरी न ी िं, बक्ति आत्मीयता 

आधुसनक िमय में लोक परिंपराएाँ  क्षीण  ो र ी  ैं। बाजारिाद, 

तकनीक और श री जीिन-शैली ने लोक को ‘सपछडा’ या 

‘अप्राििंसगक’ घोसित कर सदया  ै। परिं तु य  एक गिंभीर भ्ािंसत 

 ै।लोक केिल लोकल न ी िं, बक्ति ग्लोबल  ै। पयाणिरण ििंकट, 

जलिायु पररितणन, मानिीय अलगाि—इन िभी िमस्याओिं का 

िमाधान लोक ज्ञान में सनस त  ै। लोक ििंसृ्कसत  में प्रकृसत के िाथ 

ि अक्तस्तत्व, ििंयम और करुणा का पाठ प़िाती  ै।भारतीय ज्ञान 

परिंपरा में लोक ििंसृ्कसत और लोक िास त्य केिल अतीत की सृ्मसतयााँ 

न ी िं, बक्ति भसिष्य की सदशाएाँ   ैं। िे  में य  सिखाते  ैं सक ज्ञान 

केिल पुस्तकोिं में न ी िं, जीिन में भी  ोता  ै। ‘जााँता का गीत’ जैिे 

उदा रण य  सिि करते  ैं सक लोक िास त्य िबिे असधक 

लोकतािंसत्रक, मानिीय और िमािेशी ज्ञान रूप  ै।लोक ििंसृ्कसत का 

मूल आधार प्रकृसत, मनुष्यता और प्राणीमात्र का कल्ाण  ै। आज 

जब सिश्व सिभाजन, स िंिा और ििंकट िे जूझ र ा  ै, तब भारतीय 

लोक परिंपरा का य  ििंदेश और भी असधक प्राििंसगक  ो जाता  ै। 
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